42. Herner Silvesterlauf 2019

10 km Hauptlauf

Platz | Pl. AK | Start Nr. Name Jg m/w Verein Zeit
25 < 509 |Lipa, Heike 1973| w45 | BTC-Herne| 0:49:32,0
31 2 523 |Elke Werthmann-Grossek | 1967| w50 [BTC-Herne| 0:50:46,7
32 4 502 |Fischer, Susanne 1970| w45 [BTC-Herne| 0:50:47,5
33 12 1608 |Lessig, Jacqueline 1993 | Frauen | BTC-Herne | 0:50:54,0
66 11 513 [Rolla, Margarete 1976| w40 [BTC-Herne| 0:56:28,0
69 6 521 Sust, Elke 1965| w50 |BTC-Herne|0:56:47,0
95 3 514 [Rlping, Kirsten 1959| w60 [BTC-Herne| 0:59:15,5
37 4 515 |Schuer, Michael 1972| m45 |BTC-Herne| 0:41:17,2
45 10 506 [Lewkowitz, Jens 1978 | m 40 | BTC-Herne| 0:42:08,7
58 10 1639 |Bollmann, Hendrik 1982| m 35 | BTC-Herne| 0:43:28,5
79 12 512 [Rolla, Andreas 1974| m 45 | BTC-Herne| 0:45:25,0
161 24 522 |Bilow, Joérg 1962| m 55 | BTC-Herne| 0:49:46,7
162 7 503 |Grabert, Andreas 1957| m60 [BTC-Herne| 0:49:51,2
206 27 74 Totzek, Marian 1972 | m 45 | BTC-Herne | 0:52:40,7
317 2 1650 |Schiller, Ekkehard 1943| m75 [BTC-Herne|1:01:37,5
335 1 519 [Sontowski, Willi 1937| m80 |[BTC-Herne| 1:05:34,7
347 40 45 Rudolf, Volker 1984| m 35 [BTC-Herne| 1:12:00,0

5 km Lauf

Platz | Pl. AK | Start Nr. Name Jg m/w Verein Zeit
47 5 1372 [WIbtzka, Martina 1976| w40 [BTC-Herne| 0:27:35,7
140 14 1388 |Steinberg, Sandra 1970| w45 |[BTC-Herne| 0:40:35,8
52 5 839 [Gallwitz, Manfred 1969| m 50 |BTC-Herne|0:23:17,6
121 13 1402 |Lipa, Jorg 1965| m 50 | BTC-Herne| 0:30:32,4
122 14 1403 |Stdrbrock, Ulrich 1968 | m 50 |[BTC-Herne| 0:30:32,8
123 5 1401 |Hellwig, Detlef 1960| m 55 [ BTC-Herne| 0:30:33,3
156 16 1387 |Fechner, Peter 1969| m 50 | BTC-Herne| 0:33:20,1

5 km Nordic Walking
| 38 | | 1386 |Palm, Hans-Jirgen 1952 m 65 | BTC-Herne| 0:39:58,1 |




